
Ab Anfang 2026 erhalten alle jungen Menschen, die 18 Jahre alt geworden sind, Post von 
der Bundeswehr. Darin enthalten ist die Aufforderung, eine Bereitschaftserklärung für den 
Dienst in der Armee abzugeben – dabei handelt es sich um einen Fragebogen, der online 
ausgefüllt werden soll. Nur Personen, deren Geschlechtseintrag im Personalausweis 
„männlich“ ist, müssen auf den Brief reagieren – wenn du einen anderen 
Geschlechtseintrag hast, kannst du den gesamten Brief ignorieren (oder 
öffentlichkeitswirksam schreddern).
Als Mann kannst du zumindest das erste Anschreiben getrost ignorieren (oder 
schreddern). Wenn die Bundeswehr keine Antwort von dir erhalten hat, schickt sie dir nach 
vier Wochen eine Erinnerung per Einschreiben. Wenn du dies ebenfalls ignorierst oder 
den Online-Fragebogen dann fehlerhaft beantwortest, droht ein Bußgeld wegen 
Ordnungswidrigkeit. Wie hoch dieses ausfallen wird, ist noch nicht klar, evtl. 1000 € oder 
mehr.
Wenn du den Fragebogen ausfüllst, solltest du nur die Pflichtfragen beantworten – also 
alle, die mit einem roten Sternchen * markiert sind. Alle Fragen wie beispielsweise die zu 
deinen Fahrerlaubnissen und Sprachkenntnissen, die nicht mit einem Sternchen markiert 
sind, solltest du ignorieren und nicht beantworten – gib der Bundeswehr nur die nötigsten 
Informationen. Beim „Fitnesslevel“ musst du eine Selbsteinschätzung abgeben – mach 
dich auf keinen Fall fitter als du tatsächlich bist. Die entscheidende Frage ist die 
„Bewertung Interesse am Dienst als Soldatin oder Soldat“ – hier solltest du unbedingt „0 – 
‚Ich habe kein Interesse‘“ angeben. Wenn du das machst, ist der Fragebogen für dich 
beendet und du musst ihn nur noch abschicken. Da es aktuell noch keine Wehrpflicht gibt, 
lässt die Bundeswehr dich dann in Ruhe.

Wenn du darüber hinaus den Kriegsdienst verweigern möchtest, findest du dazu hier 
weitere Informationen. Wir raten allen ab einschließlich Jahrgang 2008 den Dienst an der 
Waffe schon jetzt zu verweigern und helfen dir bei der Wahrnehmung deines Grund- und 
Menschenrechts auf Kriegsdienstverweigerung!
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https://www.youtube.com/shorts/iifFKX40Zi0
https://www.youtube.com/shorts/iifFKX40Zi0
https://kdv.dfg-vk.de/nicht-gemustert/

