
 

Gesetzliche Rente – 
 

es geht auch anders! 
 

 
 
 
 

Armes Deutschland Reiches Österreich 

Durchschnittsrente 

Männer (2019) 

Frauen (2019) 

 

1.203 Euro 

873 Euro 

 
2063 Euro 

1416 Euro 

Mindestrente 

(2021) 

800 – 1.050 Euro 

Sozialhilfe/Grundrente 

1.167 – 1.563 Euro 

je nach Einzahlungsdauer 

Renteneintrittsalter 67 Jahre 65 Jahre 

Finanzierung / Beitrag 

Arbeitgeberanteil 

Arbeitnehmeranteil 

18,6 Prozent 

9,3 Prozent 

9,3 Prozent 

22,8 Prozent 

12,55 Prozent 

10,25 Prozent 

(Un)Gleichbehandlung – gesetzl. Rentenversicherte 

– Beamte 

– Abgeordnete 

– Berufsständige (Ärzte, Anwälte...) 

Ein System fÜr alle! 

(Pensionsharmonisierung) 

Wirtschaftsleistung   

(Kaufkraftparität)   

Durchschnittslohn (netto, 2019) 25.194 Euro 26.300 Euro 

BIP pro Kopf (2020) 49.803 Euro 52.750 Euro 

   
Quelle: Rainer Heyse von https://renten-zukunft.de/ 

 

 
Regionalgruppe Gütersloh 

 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 

 
zum 1. Mai 2023 solltest Du folgendes   wissen: 

 

fast jeder fünfte Beziehende einer gesetzlichen Rente 

droht künftig in die Altersarmut zu rutschen. 
 

Denn Minijobs, längere Phasen der Erwerbslosigkeit 
und niedrige Löhne gehören mittlerweile für viele 
Menschen zum Alltag. Und auf diese Situation ist das 
deutsche Rentensystem nicht ausreichend vorbereitet 
 
Ein Leben lang geackert und dann nichts auf der Hand?  

Das darf nicht sein! 

 

 

 

 
 
 

https://renten-zukunft.de/

