09.12.2015 - Pressemitteilung des VdK Bayern ———-------------m-mmmmommmmmomooeeooe ++
Gesundheit muss fir alle bezahlbar sein +##¢K Bayern fordert ein sozial gerechtes
Gesundheitssystem ++

"Krankheit und Armut: Das ist ein Teufelskreis, @& immer mehr Menschen nicht mehr
herausfinden”, sagte VdK-Landesvorsitzende Ulrikasbher auf der Jahrespressekonferenz des
Sozialverbands VdK Bayern in Miinchen. Traurigesspiel hierfir ist die prekéare Situation der
Erwerbsminderungsrentner, die aus gesundheitli@rénden friher aus dem Arbeitsleben
ausscheiden mussen und ein Armutsrisiko von 37datcufweisen. Gerade die Ausgaben fur
Gesundheit steigen fir Rentnerinnen und Rentneongth Kranke und Menschen mit
Behinderung immer weiter an. Aktuell kiindigen gré8ankenkassen wie die AOK und die TK an,
ab 2016 die Zusatzbeitrage fir ihre Versicherteteweu erhéhen. Die anderen Kassen werden
folgen. "Diese Entwicklung ist symptomatisch dafiioran unseGesundheitssystem krankelt:

Es wird zunehmend sozial ungerecht kritisierte Mascher. VdK-Mitglieder berichten von
haufigen Auseinandersetzungen mit Pflege- und Keakéissen. Insbesondere bei
Krankengeldbezug werde gro3er Druck von den Kaas&gebaut. Patienten werden mit Entzug
des Krankengelds bedroht oder in Richtung Erwerbdarungsrente gedrangt. In diesem
Zusammenhang erteilte Mascher den bekannt gewardémeschlagen des Sachverstandigenrats
an Bundesgesundheitsminister Hermann Grohe, eiedetiverbsunfahigkeit” fur
Krankengeldbezieher einzufiihren, eine klare Absdgas ist kein akzeptabler Weg, um
Krankengeldkosten einzuddmmen. Ein Versichertegageniber seiner Krankenkasse immer in
der schwacheren Position. Der Druck auf langfritigrankte wird durch solche MafRnahmen nur
weiter steigen." Stattdessen empfahl sie den AugbaulPravention und Rehabilitation sowie
ausreichend Therapieplatze fir psychisch ErkrankteKrankengeldkosten dauerhaft zu
reduzieren. Immer mehr Versicherte geraten in Beghi$, was ihre Gesundheitsausgaben betrifft.
Um funf Prozent steigen pro Jahr die Zuzahlungehkigenanteile fur Patienten, wahrend
beispielsweise die Neurenten stetig absinken. \Mddikamente wie Schmerzmittel, Salben oder
Kreislauftropfen werden zwar teils vom Arzt verseben, missen aber aus eigener Tasche bezahlt
werden. Die Ausgaben fir eine neue Brille odeAéinnersatz sprengen bei vielen Rentnern das
Budget, so dass viele auf solche wichtigen Anscimgfén verzichten. Auch hier zeigt sich ein
grol3es Gefalle, denn die Altersarmut in Bayern wirther gréf3er: Die Armutsgeféahrdungsquote
unter den Beziehern gesetzlicher Renten liegt ierskat bei 26,6 Prozent. "Da muissen viele an
der Gesundheit sparen”, weil3 Mascher. In dieserardosenhang kritisierte sie, dass fur
Gesundheitsausgaben im Regelsatz fur Grundsich&veagpher nur 17,36 Euro vorgesehen sind.
Realistisch sind nach Verbraucherstichproben fiintie 92 Euro pro Monat. "Die Regelséatze fur
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderungsein auf die Bedurfnisse dieser Betroffenen
abgestimmt werden", forderte die VdK-LandesvorsitdeArmut fahrt auch zur

gesundheitlichen Ausgrenzung. Mascher nannte hierfiein Beispiel 12,50 Euro dirfen
Inkontinenzprodukte pro Patient und Monat im Pflegjen kosten. Wer nicht bis zu 100 Euro
drauflegen kann, muss sich mit minderwertiger Qahufrieden geben - in diesem aul3erst
sensiblen Bereich der Korperhygiene. "Gesundhegsmmicht nur fur alle bezahlbar, sie muss auch
fur alle erreichbar sein”, fihrte Mascher weites.gsie forderte die Staatsregierung auf, die
gesundheitliche Infrastruktur im Flachenland Bayairverbessern. Als Beispiele nannte sie den
Ruckgang der Hausarztpraxen auf dem Land, den uogénigenden Ausbau der
Palliativversorgung und die kaum vorhandenen Astalien fur Pflegebediirftige und ihre
Angehdrige fur Beratungs- und Entlastungsleistunelk-Landesgeschaftsfihrer Michael
Pausder stellte die Jahresbilanz 2015 fir den Bermand VdK Bayern vor. ....



